
          Ostwind am SAMINAHOF – mit Vera Lautenbacher 
 
Du möchtest die Verbindung zu deinem Pferd auf ein neues Level bringen? 
Vera Lautenbacher, Co-Trainerin von Kenzie Dysli – bekannt aus den erfolgreichen 
„Ostwind“-Filmen – kommt exklusiv auf den Saminahof! 
 
Die erfahrene Pferdeflüsterin zeigt dir in zwei intensiven Tagen, wie feine 
Kommunikation, Vertrauen und Leichtigkeit im Zusammenspiel mit deinem Pferd 
möglich werden. 
 
Kursinhalte – praxisnah & inspirierend: 
 • Freiheitsdressur & Körpersprache – klare Signale ohne Worte 
 • Klassische Handarbeit und Bodenarbeit – Balance, Vertrauen, Verbindung 
 • Partnerschaftliches Training für herausfordernde Situationen 
 • Verknüpfung klassischer Reitweisen mit mentaler und emotionaler Arbeit 
 
Alle Teilnehmer/innen arbeiten direkt mit ihrem eigenen Pferd. 
Ziel ist es, durch gezielte Übungen mehr Tiefe, Leichtigkeit und Harmonie in die tägliche 
Zusammenarbeit zu bringen – ganz im Sinne einer respektvollen und feinfühligen 
Pferdehaltung. 
 
Termine & Preise: 
• Tag 1: Samstag, 19. Juli 2025 | 09:00 – 18:00 Uhr 
       Mitglied: 120.00 € / Nicht-Mitglied: 150.00 €  
 
• Tag 2: Sonntag, 20. Juli 2025 | 09:00 – 18:00 Uhr 
       Mitglied: 120.00 € / Nicht-Mitglied: 150.00 €  
 
• Wochenendkurs (beide Tage): 
       Mitglied: 220.00 € / Nicht-Mitglied: 280.00 € 
 

    Ort: SAMINAHOF – Saminaweg 4, 6820 Frastanz-Amerlügen 
       Anmeldung & Fragen: info@saminahof.at 
   Tel.: +43 650 7029760 
 
Ein Kurs für alle, die nicht einfach reiten wollen – sondern verstehen, fühlen und 
gemeinsam mit ihrem Pferd wachsen möchten. 
 

Wir freuen uns auf euch! 
Euer Saminahof-Team & Vera Lautenbacher!           
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